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LOINOI PAU

Phuc vu bar 1a hoat dong khong thé thiéu trong kinh doanh Du lich néi
chung va trong kinh doanh Khach san - Nha hang néi riéng & tat ca cac qudc gia
trén thé gisi. Hoat dong nay da va dang trd thanh phé bién nham phuc vu nhu
cau udng cua khach hang. Cung véi cac hoat dong khac nhu: Phuc vu phong
nghi, L& tan, Phuc vu ban, vui choi giai tri... Phuc vu bar gép phan hinh thanh
nén day chuyén phuc vu khach trong khach san - nha hang.

Hoc phan “Thyc hanh nghiép vu nha hang II” 13 mét trong nhitng hoc phan
chuyén nganh trong chuong trinh dao tao trung cdp Quan 1y va kinh doanh nha
hang va dich vu an uéng. Hoc phan nay nham cung cap nhiing kién thirc co ban
Vvé to churc, bai tri va sap xép quay bar, huéng dan thuc hanh pha ché, phuc vu
d6 udng cho hoc sinh. Tir d6 nguoi hoc tot nghiép ra trudng c6 kha nang pha ché
va phuc vu khach trong cac bar doc lap ciing nhu cac loai bar trong khach san
hoac nha hang.

Giao trinh “Thyc hanh nghiép vu nha hang II”” cung cap cac cong thirc va
quy trinh pha ché d6 uéng, huéng dan t6 chic phuc vu khach hang, két hop
nhitng ndi dung mai dugc cap nhat, kinh nghiém giang day nhiéu nam va mot s6
tai liéu tham khao c6 lién quan dén hoat dong quan 1y va phuc vu bar.

Noi dung cta gido trinh bao gdm 2 chuong:
- Chuong 1. Pha ché va phuc vu do udng khong con
- Chuong 2. Pha ché va phuc vy d6 udng ¢ con

Giao trinh 1a tai liéu chinh phuc vu cho viéc giang day cua giang vién va
viéc hoc tap cua hoc sinh chuyén nganh Nghiép vu kinh doanh Nha hang -
Khach san trong truong Cao dang Thuong mai va Du lich, dong thoi 1a tai liéu
tham khao cho nhimg ngudi yéu thich hoc phan nay.

Trong qué trinh bién soan, chung toi du da hét sic ¢ ging nhung chéc
chan khong tranh khoi thiéu sot, bat cap. Vi vay, ching t6i mong nhan dugc
nhiing v kién dong gop cua ban doc dé ting budce hoan thién gido trinh trong cac
lan tai ban sau. Moi dong gop xin guri vé dia chi: Vbnang@gmail.com

Chuiing t61 xin tran trong cam on!

Nhom tdc gia



GIAO TRINH MON HOC
1. Tén mon hoc: Thyc hanh Bar
2. Mi s6 mén hoc: MH19
3.Vi tri, tinh chat mon hoc:
3.1. Vi tri

Thuc hanh Nghiép vu nha hang 11 1a mén hoc thudc nhom kién thic chuyén
mon trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cip, nganh nghé “Quan 1y va kinh
doanh nha hang va dich vu n udng” tai truong Cao dang Thuong mai va Du lich.
Mo6n hoc nay duoc giang day song song vdi cdc mon hoc co sé chuyén nganh va
sau khi hoc xong 1y thuyét nghiép vu nha hang.

3.2. Tinh chat:

Gi4o trinh cung cap kién thic, ky niang va nang lyc ty chi va trach nhiém
cho ngudi hoc lién quan dén pha ché cac loai d6 uéng khong con, dé udng co
con va cach phuc vu khach. Qua d6, ngudi hoc dang hoc tap tai truong s& co bo
gido trinh phi hop véi chuong trinh dao tao cia truong; dé dang tiép thu ciling
nhu thuc hanh rén luyén k§ nang va tay nghé mot cach thanh thao, ung dung vao
doi sbng thuc té.

Thyc hanh Nghiép vu nha hang I1 1&4 m6n hoc thuc hanh, do d6 danh gia két thuc
mon hoc bang hinh thurc thi thyc hanh.

3.3. Y nghia ciia mén hoc

Nganh F&B (kinh doanh nha hang va d6 uéng) dang trong thoi ki phat trién
manh m&. Cac nha hang, khach san, quan bar lién tuc mé rong, ning cao chat
luong va nhu cau tuyén dyng nguén nhan luc khat khe hon. Diéu nay di mo ra
nhiéu co hoi cho ban tré c6 dam mé véi nghé pha ché, thich sang tao pha ché do
uéng c6 thém dong luc dé thuc hién muc tiéu trd thanh nhin vién pha
ché chuyén nghiép. Mon hoc “Thuc hanh nghiép vu nha hang I1” gitip hoc sinh
rén luyén duoc cac k§ nang vé pha ché va phuc khach trong linh vuc nha hang,
khach san. Tur do tich 1ty duoc kinh nghiém vé thuc hanh nghé va mo ra co hoi
viéc lam, thing tién trong xa hoi.

4. Muc tiéu mon hoc:
4.1. Vé kién thiec:

- Nhan dién duoc cac trang thiét bi, may moc, dung cu phuc vu cho hoat
dong pha che.

- Nguoi hoc van dung duoc nhiing kién thirc co ban dé bai tri, sap xép quay
bar; sap xép dung cu trén ban pha ché.

- Trinh bay duogc khai niém, dic trung, thanh phan nguyén liéu dé pha ché
d6 ubng.


https://dayphache.edu.vn/nghe-pha-che-la-gi

- M6 ta duogc trinh tu cac budc pha ché, yéu cau chit lugng san pham va
nhan bi¢t dugc mot so6 sai hong thuong gap trong qua trinh pha cheé.

4.2.Vé ky ning

- Sap xép duoc cac thiét bi, dung cu, may moc ¢ vi tri hop 1y, thuan tién
cho cac thao tac pha ché.

- Str dung thanh thao cac thiét bi, may moc, dung cu tai vi tri thuc hanh.
- Pha ché thanh thao mét s6 loai d6 udng theo dtng trinh tu, dam bao yéu

cau ky thuat, chat lvgng d6 udng va thoi gian pha ché.
- Trang tri cac san pham d6 udng dep, sang tao, hap dan.
- C6 k¥ nang to chtic, phuc vu d6 udng cho khach.

- Giai quyét duoc cac phan nan khach hang, cac yéu cau va tinh hudng phat

sinh thong thuong.
4.3. Vé nang luc tw chii va trdach nhigm:

- Yéu nghé, c¢6 ¥ thirc to chic Ky luat, tac phong cong nghiép va tinh than

trach nhiém cao trong cong viéc.
- C6 kha nang lam viéc doc lap, c6 y thuc tu hoc.
- C6 kha ning vé giao tiép va suc khoé.

- Lam viéc nhom, huéng dan, diéu hanh nhém va danh gia hoat dong, két

qua thuc hién.

- Pam bao vé sinh va an toan lao dong trong qua trinh thyc hanh pha ché.

5. Noi dung moén hoc

5.1. Chuwong trinh khung

Thoi gian hoc tap (gio)
i sé Trong do
Ma A A , P
MH Tén mon hoc tin | Tong Th.hanh/ Thi/
chi S0 Ly thuec tap/ !
I AR Kiém
thuyét bai tap/
- A tra
thao luan
I Cac mon hoc chung 12 255 94 148 13
MHO1 | Chinh tri 2 30 15 13 2
MHO02 | Phap luat 1 15 9 5 1
MHO3 | Gido duc thé chat 1 30 4 24 2
MHO04 | Gido duc qudc phong va an ninh 2 45 21 21 3
MHO05 | Tin hoc 2 45 15 29 1
MHO06 | Ngoai ngir 4 90 30 56 4
I Cac mon hgoc chuyén mon 60 1575 440 1066 69




1.1 | Méon hoc co s¢ 11 165 155 10
MHO7 | Kinh té nha hang, khach san 2 30 28 - 2
MHO08 | Tam ly du khach va k§ nang GT 2 30 28 - 2
MHO9 | Thuong phdm hang TP 2 30 28 - 2
MH10 | Sinh Iy dinh dudng va VSATTP 3 45 43 - 2
MH11 | Marketing du lich 2 30 28 - 2

11.2 | Mén hoc chuyén mon 47 1380 257 1066 57
MH12 | Ngoai ngir chuyén nganh PVNH 4 60 57 - 3
MH13 | Quan tri nha hang 4 60 57 - 3
MH14 | Ly thuyét nghiép vu luu tra 3 45 43 - 2
MH15 | Ly thuyét nghiép vu nha hang 4 60 57 - 3
MH16 | Ly thuyét ché bién mén an 3 45 43 - 2
MH17 | Thyc hanh ché bién mén an 2 60 - 52 8
MH18 | Thuc hanh nghiép vu nha hang I 3 90 - 82 8
MH19 | Thyuc hanh nghiép vu nha hang II 2 60 - 52 8
MH20 | Thuc hanh nghiép vu luu trt 2 60 - 52 8
MH21 | Thuc hanh quan tri nha hang 4 120 - 108 12
MH22 | Thuc tap TN 16 | 720 720

13 Mon hoc tw chen (chon 1 trong

2) 2 30 28 - 2
MH23 | T6 chirc su kién 2 30 28 - 2
MH24 | Van héa am thyc 2 30 28 - 2
Tong cong 72 | 1830 | 534 1214 82
5.2. Chwong trinh chi tiét mén hoc
Thoi gian (gio)
Thuwe hanh,
STT Tén chwong muc Tong | Ly | thinghiém, | Kiém
so |thuyét | thaoluan, | tra
bai tap
1 | Chuong 1: Pha ché va phuc vu d6| 28 24 4
uong khong con
1. Pha ché va phuc vu cac loai tra 4 4
2. Pha ché va phuc vu céc loai ca phé 4 4
3. Pha ché va phuc vu céc loai nuoc| 4 4
Y
4. Pha ché va phuc vu céc loai sinh tb 8 8
5. Pha ché va phuc vu mocktail, 6| 4 4
udng da xay
Kiém tra 4 4
2 | Chuong 2: Pha ché va phuc vu do| 32 28 4
udng co6 con
1. Pha ché va phuc vu cocktail Viét| 4 4
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Nam

2. Pha ché va phuc vu cocktail trén| 4 4

nén rugu Brandy

3. Pha ché va phuc vu cocktail trén| 4 4

nén ruou Rum

4.Pha ché va phuc vu cocktail trén| 4 4

nén ruou Vodka

5. Pha ché va phuc vu Cocktail trén| 4 4

nén ruou Gin

6. Pha ché va phuc vu Cocktail trén| 4 4

nén ruou Whiskey

7. Pha ché va phuc vu Cocktail trén| 4 4

nén rugu Tequila va Liqueur

Kiém tra 4 4
Cong 60 52 8

6. Piéu kién thuc hién mén hoc:

6.1. Phong hoc thure hanh: Pap ting phong hoc chuan
6.2. Trang thiét bi day hoc: Bang, phan, may xay sinh t6, may bao da. ..

6.3. Hoc liéu, dung cu, moé hinh, phwong tién: Gido trinh, nguyén liéu, vat tu

pha ché. Dung cu hd trg pha ché: ly, tach, dao, thét, thia dong, zich dong. ..

6.4. Cac diéu kién khac: Nguoi hoc tim hiéu thyc té vé cac loai dd uéng theo

xu hudng trong thyc té, nguyén liéu va cach thic pha ché.
7. NOi dung va phwong phap danh gia:

7.1. N§i dung:

- Kién thtrc: Panh gi tit ca ndi dung da néu trong muc tiéu kién thirc

- K§ niang: Panh gia tat ca ndi dung da néu trong muc tiéu k¥ ning.

- Nang lyc tu chi va trach nhiém: Trong qué trinh hoc tap, ngudi hoc can:
+ Nghién ctru bai trudce khi dén 16p.

+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day du thoi lugng mén hoc.
+ Nghiém tac trong qua trinh hoc tap.

7.2. Phwong phap:

Nguoi hoc dugce danh gia tich iy moén hoc nhu sau:

7.2.1. Cach danh gia

- Ap dung quy ché dao tao Trung cip hé chinh quy ban hanh kém theo
Thong tu s6 04/2022/TT-LDTBXH, ngay 30/3/2022 cua Bo truong Bo Lao
d6ng - Thuong binh va Xa hoi; Quy ché Té chic dao tao trinh do trung cép, cao
dang theo phwong thirc tich lily modun, tin chi cua Nha trudng ban hanh kém




theo Quyét dinh s 246/QD-CDTMDL ngay 01/06/2022 va huéng dan cu thé
theo ting moén hoc/modun trong chuong trinh dao tao

- Hudng dan thuc hién quy ché dao tao ap dung tai Truong Trung cip
Thuong Mai va Du lich nhu sau:

Piém danh gia Trong sb
+ Diém ki%m tra thuong xuyén’(Hé 50 1) 40%
+ Diém kiém tra dinh ky (H¢ s0 2)
+ Diém thi két thiic mdn hoc 60%
7.2.2. Phwong phap danh gia
Phwong phap | Phuong phap | Hinh thirc Thoi diém
danh gia to chirc kiém tra kiém tra
Truc quan Thuc hanh Sau 20 gio

Thuong xuyén hanh dong

Truc quan Thuc hanh Sau 24 va 56 gio

Binh ky hanh dong
, Van dap/truc | Thuc hanh Sau 60 gio
Két thiic mon hoc quan hanh
dong

7.2.3. Céch tinh diém

- Piém danh gi4 thanh phan va diem thi két thac mon hoc duoc cham theo
thang diém 10 (tir 0 dén 10), lam tron dén mot chir so thap phan.

- Piém mén hoc la tong diém cua tat ca diém danh gia thanh phan cta mén
hoc nhan véi trong s6 tuong tmg. Diém mon hoc theo thang diém 10 1am tron
den mét chir s6 thap phan, sau d6 duge quy doi sang diém chit va diém so6 theo
thang diém 4 theo quy dinh cua Bo Lao dong Thuong binh va Xa hoi vé dao tao
theo tin chi.

8. Hwéng din thyc hién mon hoc
8.1. Pham vi, Qf')i twgng ap dung: ap dung cho Chuong trinh dao tao trinh do
Trung cap nghé “Quan 1y va kinh doanh nha hang va dich vy an udng” cua
Truong Cao dang Thuong mai va Du lich.
8.2. Phwong phap giang day, hoc tap mén hoc
8.2.1. Poi véi ngudi day

- Co kién thie co ban va thuc té vé nganh du lich dc biét 1a chuyén nganh
vé nha hang va pha ché do uong.



- St dung cac phuong phép thuyét trinh, phuong phap hé thdng, phuong
phap so sanh, phuong phap nhom.

- Thyc hién thao tic mau, truc quan hanh dong dé hudng dan ngudi hoc.

- Luyén tap: Phan chia nhom nhé d¢ thyc hanh ren luyén pha ché do uong
cua buoi hoc.

8.2.2. Poi véi ngudi hoc
- Nghién ctru Ky bai hoc tai nha trude khi dén 16p. Cac tai liéu tham khao s&

dugc cung cap ngudn trude khi ngudi hoc vao hoc mon hoc ndy (trang web, thu
vién, tai liéu...)

- Tham du téi thiéu 80% cac budi hoc thuc hanh. Néu nguoi ‘h(_)C ving
>20% so gio thuc hanh phai hoc lai mon hoc méi dugc tham du ki thi lan sau.

- Nghiém tiic thuc hanh rén luyén tay nghé, trau doi ky nang.
- Tham dy dd cac bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky.
- Tham du thi két thuc mon hoc.
- Chu ddng t6 chirc thuc hién gio tu hoc.
9. Tai liéu tham khao:
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Chuwong 1: PHA CHE VA PHUC VU PO UONG KHONG CON

% GIOI THIEU CHUONG 1

Chuong 1 la chuong trang bi cho ngudi hoc mot sé kién thirc co ban céac
loai do udng khong con, huong dan thuc hanh pha ché, t6 chtrc phuc vu céc loai
d6 ubng khong codn, dé ngudi hoc co thé rén luyén ky ning thyc hanh.

% MUC TIEU
* /& kién thuc:
- Nhan dién duoc cac trang thiét bi, may moc, dung cu pha ché;

- Trinh bay dugc khai niém, dac trung, thanh phan nguyén liéu dé pha ché
d6 ubéng khong con;

- M6 ta duogc trinh tu cac budc pha ché, yéu cau chat luong san pham va
nhan biét dugc mot so sai hong thuong gap trong qua trinh pha cheé.

* V& k¥ nang:
- Sap xép dung cy, nguyén liéu trén ban pha ché hop 1y;
- Str dyung thanh thao trang thiét bi, dung cu trong pha ché;

- Pha Ché‘ thanh thao mot s6 IOai‘d(‘S,uéng khong con theo ding trinh ty,
dam bao yéu cau k¥ thuat, chat lwong d6 uong va thoi gian pha ché;

- Trang tri cac san pham d6 udng dep, sang tao, hap dan;

- C6 k¥ nang phuc vy db udng cho khach.

* \/& nang lyc ty cha va trach nhiém:

- C6 kha nang lam viéc doc lap, cé y thuc tu hoc, tich cuc va chu dong;

- C6 kha ning vé giao tiép va suc khoé;

- Lam viéc nhém, hudng dan, diéu hanh nhom va danh gia hoat dong, két
qua thuc hién;

- Bam bao v¢ sinh va an toan lao dong trong qua trinh thyc hanh pha ché.

% PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP CHUONG 1

- Bol Vi nguoi day: sur dung phuong phdp giang giang day tich cuc (dién
giang, vdn ddp);thao tic mau; yéu cau nguoi hoc ldng nghe, quan sdat va ghi
nho.

- Déi Véi nguoi hoc: chi déng doc trede gido trinh (chuong 1) trudc budi
hoc; thuc hién lai diroc cdc thao tac ma gido vién da hwéng dan.

< PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG 1
- Phong hoc chuyén mén héa/nha xweng: Phong thuc hanh chuan
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- Trang thiét bj mdy méc: Quaiy bar, tu lanh, may xay sinh t6, may bao da,
may ¢ép hoa qua, binh siéu toc...

- Hoc ligu, dung cu, nguyén vat ligu: Chuong trinh mon hoc, gido trinh, tai
liéu tham Khéo, gido an, dung cu pha ch¢ thia dong, zich dong, cay khuay, ly
tach, binh lac...; nguyén li¢u phuc vu cho bai hoc.

- Cdc diéu Kién khdc: Khong co
< KIEM TRA VA DANH GIA CHUONG 1
*Noidung: ,
- Kien thuc: Kiém tra va danh gia tat ca noi dung da néu trong Muc tiéu
kien thuc
- Ky ndng: Bdnh gid tat ca ngi dung da néu trong muc tiéu ki néng.
- Nang luc ty chi va trdach nhiém: Trong qud trinh hoc tdp, nguoi hoc can:
+ Nghién ciru bai trude khi dén 16p
+ Chudn bi day dii tai liéu hoc tdp.
+ Tham gia day di thoi lwong mén hoc.
+ Nghiém tuc trong qua trinh hoc tap.

* Phwong phap:
- Blem Kiém tra thuwong xuyén: mo ta quy trinh pha ché; thiee hanh truc
quan mét sé thao tdc theo yéu cau.

- Kiém tra dinh Ky thuee hanh: sau 24 gio
% NOI DUNG CHUONG 1

1.1. Pha ché va phuc vu cac loai tra

1.1.1. Tra man
a. Thiét bi, dung cu

- Am tra - Khan phuc vy
- Téch tra (6 chiéc) - Phich nudc s6i
- bia tra hodc khay dung

b. Nguyén li¢u
- Tra ngon: 15gr
- Nudce so1
Luu y:
- Tra phai dat yéu cau, khong bi am mdc
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- Nudc st dung dé pha tra nén dung nuGe mua, nuGe giéng, tét nhat 1a
nudc swong sém. Néu s dung nude may, can xa nudce ra trude 24h dé cac chat
Khtr nhu Flo, Clo bay di.

c. Quy trinh pha ché

-Trang dung cu: Trang 4m va tach tra 2 1an bang nuéc s6i, dam bao 4m va
tach tra gitt duoc nhiét nong.

- Pong tra vao 4m: Dung thia dong, 1ay du tra theo dinh luong vao am.

- Rira tra: ROt mot it nude s6i (30-50ml) vao 4m cho tra ngdm va nd déu,
rot bo nudc u ban dau.

- U tra: Rot tiép du lugng luong nude soi vao am dé khoang 3-4 phit cho
tra ngdm ta dugc nudc tra lan dau.

- Tiép tuc cho nudc sdi vao dé khoang 3 - 4 phut ta duoc nude tra 1an 2.
d. Yéu cdu cam quan
- Trang thai: Nudc tra trong, dam bao d6 nong, khong dac hoac loang qua
- Mau sac: Xanh vang
- Mui vi: Thom huong cdm dic trung cua che, vi chat, ngot hau.
e. Phuc vu khdach

- Sau thdi gian 1, thu dugc nudce tra 1an dau, rot ra chén moi khach. Tiép
tuc thém nudc co lugt nudc thir 2, rot nude cho khach thudng thie cho tai hét.

- C6 thé phuc vy udng néng, udng lanh cé da, ubng c6 dudng theo yéu cau
cua khach.

- Chi nén phuc vu khach dén nudc tha 3, vi tra d3 duoc chiét xuat hét, tra
s€ nhat mau, nhat vi.

1.1.2. Tra xoc
a. Thiét bi dung cu

- Dao, thét - Ly cao highball

- Binh l4c - Binh dung duong
- Tach - Khay dung

- Phich nudc so1 - Khan phuc vu

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Tra Lipton: 2 tai loc
- Nudc so1: 100 ml
- Buong: 15 gr
- Ba vién: 50 gr
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- Chanh tuoi: 3 lat
¢. Quy trinh pha ché

- Cho tra vao tach roi rot nude sbi vao gan day tach cho tra chiét xuat ra
hét.

- Cho vai phat cho ra tra. Rot tra vao binh lac nho.

- Cho véo binh lic 3 14t chanh, duong va da vién

- Pay nép binh, dit binh vao x6 da trong vai phut cho binh ngudi.

- Lic binh trong khoang 30 gidy rdi rot ra ly cao, trang tri mot 1at chanh
d. Yéu cdu cam quan

- Trang thai: Cdc trong, c6 1 16p bot day hap dan, mat lanh

- Mau sic: Mau vang

- Mui vi: Ngot mat, noi huong vi tra.

e. Phuc vu khdch: Cam ong hat, trang tri va mang ra phuc vu khach udng ngay
sau khi pha. Néu khach mudn udng lanh honthi cho thém da vién va cay khuay.

1.1.3. Tra Dilmah sita
a. Thiét bi dung cu

- May xay sinh t6 - Ly cao highball

- Dao, thot - Binh dung duong, stra
- Thia - Khay dung

- Céc - Khan phuc vu

- Phich nudc soi

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Tra Dilmah: 1 tai1 loc
- Nude so1: 100 ml
- Stra tuoi: 60 ml
- buong: 30 gr
- b4 bao: 50 gr
c. Quy trinh
- Cho tra vao cdc, d6 100 ml nude sdi vao cho tra chiét xuat ra hét.

- Cho nudc tra, duong, sira, da bao vao binh may xay, bat may xay cho tan
da, hon hop dong nhat.

- D6 san pham ra ly, trang tri bang cay khudy va éng hut.
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d. Yéu cdu cam quan

- Trang thai: Coc c6 1 16p bot ddy min hap dan, mat lanh

- Mau sic: Mau tring nga

- Mui vi: Ngot ngay cua sita, noi huwong vi tra.
e. Phuc vu khdch: Sau khi pha xong, mang san pham ra phuc vu khach luédn,
dam bao d¢ lanh va khong bi vira.

1.2. Pha ché va phuc vu cac loai ca phé

1.2.1. Ca phé phin

a. Dung cu:
- Phin pha ca phé - Khéan phuc vu
- T4ch, dia k¢, thia ca phé - Phich nudc s61
- Khay dung - Binh duong, binh sita

b. Nguyén liéu:(1 tach)
- Ca phé bot: 20gr
- Nudc s61:70m
- Buong, sira
c. Quy trinh pha ché
- Phin va tach ca phé rira sach, trang nudc soi 2 1an

- Cho ca phé bdt vao phin, 14¢ nhe cho ca phé san bﬁng mat, vira 4n vira
Xoay Vi nén voi luc vira phai.

- Cho khoang 20 ml nudGc sdi vao cho ca phé, chd 1-2 phat cho ca phé
ngam déu va no.

- Cho tiép 50ml nude s0i vao phin, kiém tra dong chay, nhanh thi diéu
chinh nén lai, sau d6 day nap phin.

d. Yéu cau cam quan:
- Trang thai: Khéi long dong nhat, nong
- Mau sic: Nude ca phé den dic, nudc bam trén thanh tich mau vang nau.
- M vi: Mui thom hap din ngot ngay. Vi ding, hoi chua cua ca phé ngon.
e. Phuc vu khach:

- Sau khi hoan thién phin ca phé, mang ra phuc vu khach cung duong va
stra.
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- Néu khach dung ca phé nau co thé cho san 20gr sira dic vao tach hoic
khach tu cho sira vao sau. Néu khach dung ca phé da thi mang thém 1 ly thuy
tinh c6 da.

1.2.2. Bac siu

a. Dung cu:
- Phin pha ca phé - Khan phuc vu
- Téch, dia ké, thia ca phé - Phich nuéc so1
- Ly Colins - Binh duong, binh stia
- Khay dung

b. Nguyén liéu:(1 tach)
- Ca phé bot: 20gr
- Nudce s61:70m
- Cbt ca phé: 40ml
- Sira dac: 20ml
- Stra troi: 70ml
- B4 vién: 50g
c. Quy trinh pha ché
Sir dung phwong phdp pha truc tiép
- Chiét xuat cét phé

- Cho ¢t ca phé vao ly Colins, tiép dén dong sita dic, thém da vién dén 2/3
ly, cuoi cung do sira tuoi.

- Thém thia khudy, dng hat dé hoan thién san pham
d. Yéu cdu cam quan:

- Trang thai: Khdi long phan tang

- Mau sac: 3 16p mau den, nau va tring

- Mui vi: Mui thom hap dan ngot ngay cua sita, vi dang nhe, hoi chua cua
ca phé ngon.

e. Phuc vu khach:

- Sau khi pha ché xong, mang ra phuc vu khach ngay, dam bao do lanh cua
san pham.

- Mang theo duong hoac sira, dé khach tuy chon néu uéng ngot hon.
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1.3. Pha ché va phuc vu cac loai nwéc ép

1.3.1. Nudc ép dira

a. Dung cu:
- Dao, thot - Khan phuc vu
- May ¢ép hoa qua - Cay khudy, 6ng hut
- Ly Colins - Dung cu dong
- Khay dung - Binh duong, binh sita, binh da

b. Nguyén liéu:(1 tach)
- Dira d4 so ché: 350gr
- buong: 30ml
- Muébi: 2g
- B4 vién: 50g
c. Quy trinh pha ché
- So ché dtra: got vo, bo mat va cat miéng nho.
- Cho dira vao may ép, ép lay nuéc dua

- Cho cac nguyén lidu: nuéc dira, dudng, mudi, da vao binh lic, lac nhanh
manh trong vong 15-20 giay, sau do do ra ly Colins

- Thém thia khudy, ong hut dé hoan thién san pham.
d. Yéu cdu cam quan:

- Trang thai: Khéi long trong, dong nhat

- Mau sic: Mau vang tuoi

- Mui vi: Mui thom cuta dira, ngot va hoi chua.
e. Phuc vu khach:

- Sau khi pha ché xong, mang ra phuc vu khach ngay, dam bao d¢ lanh cua
san pham.

- Mang theo dudng hoic da, dé khach tiy chon néu uéng ngot hon, va lanh
da

1.3.2. Nudc ép tiao

a. Dung cu:
- Dao, thot - Khan phuc vu
- May ¢ép hoa qua - Cay khudy, 6ng hut
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- Ly Colins - Dung cu dong
- Khay dung - Binh duong, binh stia, binh da

b. Nguyén liéu:(1 tach)
- Téo da so ché: 250gr
- buong: 30ml
- Muébi: 2g
- Nuéc ¢t chanh: 5ml
- ba vién: 50g

c. Quy trinh pha ché

- So ché tao: got vo, bo 151 den, cit miéng vira, luu ¥ got vé xong cho ngay
vao au nudc da pha muoi, nudc chanh dé cho tao khong bi tham.

- Cho vai hat mudi, nudc ¢t chanh vao cbc chira nuée ep O dau ra, cho tao
vao may ép, €ép lay nudc cot tao

- Cho céc nguyén liéu: nude tao, duong, da vao binh lac, lac nhanh manh
trong vong 15-20 giay, sau d6 do ra ly Colins

- Thém thia khudy, dng hut dé hoan thién san pham.
d. Yéu cdu cam quan:

- Trang thai: Khéi long trong, dong nhat

- Mau sac: Mau vang xanh

- Mui vi: Mui thom, ngot thanh mat cua tao.
e. Phuc vu khach:

- Sau khi pha ché xong, mang ra phuc vu khach ngay, dam bao do lanh cua
san pham.

- Mang theo dudng hoic da, dé khach tiy chon néu uéng ngot hon, va lanh
da.

1.3.3. Nuiéc ép cin tiy - ca rét

a. Dung cu:
- Dao, thot - Khéan phuc vu
- Méay ¢ép hoa qua - Cay khuay, 6ng hut
- Ly Colins - Dung cu dong
- Khay dung - Binh duong, binh sita, binh da

b. Nguyén liéu:(1 tach)
- Ca rbt da so ché: 300gr
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- Can tay di so ché: 200gr
- buong: 30ml
- Muébi: 2g
- Nuéc ¢t chanh: 5ml
- b4 vién: 50g
c. Quy trinh pha ché
- So ché ca rét: got vo, bo 16 den, cat miéng vira.
- Can tay nhit bo 14 gia, ta, ré va rira sach. Cit khiic 3cm

- Cho vai hat mudi, nuéc cbt chanh vao cdc chira nudce ép can tiy & dau ra,
cho can tay vao ép, cho lugng vira phai, quan sat vi can tay dé gay ket truc ép
Cua may

- Cho ca r6t vao may ép, ép nude. Luu ¥ ca 16t co do ctng, va lugng nudc
trong ca rot it, nén cd thé @6 chat nuwdce ho trg trong qua trinh ép.

- Cho cac nguyén liéu: nuéc can tdy, ca rot, duong, da vao binh lac, lic
nhanh manh trong vong 15-20 giay, sau d6 do ra ly Colins

- Thém thia khudy, dng hut dé hoan thién san pham.
d. Yéu cdu cam quan:

- Trang thai: Khéi long trong, dong nhat

- Mau sac: Mau xanh vang

- Mui vi: Mui thom cua can tay, vi ngot cua ca rot.
e. Phuc vu khach:

- Sau khi pha ché xong, mang ra phuc vu khach ngay, dam bao do lanh cua
san pham.

- Mang theo dudng hoic da, dé khach tiy chon néu uéng ngot hon, va lanh
da.

1.4. Pha ché va phuc vu cac loai sinh to

1.4.1. Sinh t6 xodi

a. Thiét bi dung cu

- May xay sinh t6 - Ly cao highball
- Dao, thot - Khay dung
- Thia khudy, cay khuay, ong hit - Khéan phyc vu

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Xoai da so ché: 100 gr
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- Nudc cot chanh: 5 ml
- buong: 25 gr
- ba bao: 100 gr

c. Quy trinh

- Xoai chin rua sach, lau kho, dung dao got vé got khong qua sau vao thit
xoai. Cat xoai doc theo hai bén hot dé lay phan thit, khong lay sat hot va hai bén
mép hot dé tranh bi xo.

- Cho tét ca nguyén liéu vao binh may xay, bat may xay nhuyén khoang 30
giay.

- D6 san pham ra ly, trang tri san pham dep mit, hap dan. Co thé trang tri
bang xoai, chanh, 14 bac ha... trén miéng ly.
d. Yéu cdu cam quan

- Trang thai: Pong nhat, sanh sét

- Mau sic: Vang nhat

- Mui vi: Ngot ngdy, thom mat, néi mui dic trung clia xoai c6 huong cta
chanh.

e. Phuc vy khdch: Cam 6ng hat mau sac thich hop, dem phuc vu khach ngay
sau khi pha che, dam bao san pham con lanh va khong vi vira.

1.4.2. Sinh t6 chanh leo
a. Thiét bj dung cu

- May xay sinh t6 - Ly tuy lip (Poco)
- Dao, thot - Khay dung
- Thia khudy, cdy khudy, ong hat - Khan phuc vu

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Nudc ¢t chanh leo: 30 ml
- Stra dac: 20 gr
- Xir6 duong: 30 gr
- b4 bao: 100 gr
c. Quy trinh
- Luwa chon qua tuoi, rira sach

- L4y dao sac cat doi, bo rudt vao cdi may xay, thém chut nudc 4m cho xay
o1, dam bao hat chanh khong v& va tach nudce vai hat. Loc lay nudce cot chanh.

- Cho tat ca nguyén liéu vao binh may xay, bat may xay nhuyén khoang 20
- 30 giay.
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- D6 san pham ra ly, trang tri bang con buém lam bang ca rét....
d. Yéu cdu cim quan
- Trang thai: Déng nhét, sanh sét dang kem
- Mau sic: Mau vang nga
- Mui vi: Ngot, hoi chua nhe, méat, thom huong chanh leo
e. Phuc vy khdch: Cam dng hat mau sac thich hop, dem phuc vy khach ngay
sau khi pha che, dam bao san pham con lanh va khong bi tan da.
1.4.3. Sinh t6 dwa hiu
a. Thiét bi dung cu

- May xay sinh t6 - Ly cao highball
- Dao, thét - Khay dung
- Thia - Khan phuc vy

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Dua hau di so ché: 150 gr
- Stra dac: 20 gr
- buong: 15 gr
- B4 bao: 100 gr
c. Quy trinh
- Lwa chon qua da tron, rudt do déu. Sau khi riza sach, bé hat réi cit nho
- Cho tét ca nguyén liéu vao binh may xay, bat may xay nhuyén khoang 30
giay.
- D6 san pham ra ly, trang tri bang 1 miéng dua trén miéng ly.
d. Yéu cdu cam quan
- Trang thai: Pong nhat, sanh sét
- Mau sic: Hong nhat
- Mui vi: Ngot ngay, thom mat
e. Phuc vu khdch: Cam ong hat mau sac thich hop, dem phuc vy khach ngay
sau khi pha ché, dam bao san pham con lanh va khong vi vira.
1.4.4. Sinh t6 chanh tuyét
a. Thiét bi dung cu

- May xay sinh t6 - Ly tuy lip
- Dao, thot - Khay dung
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- Thia - Khan phuc vu

b. Nguyén li¢u (1 ly)
- Nuéc ¢ét chanh: 20 ml
- Stra dac: 20 gr
- Xi r6 duong: 20 gr
- ba bao: 100 gr
c. Quy trinh

- Lwa chon qua tuoi mong Vo, rira sach, l1ay dao sic cit doi, cit 1 lat dé
trang tri roi vat lay nudc cot bo hot.

- Cho tat ca nguyén liéu vao binh may xay, bat may xay nhuyén khoang 20-
30 giay.

- D6 san pham ra ly, trang tri bang 1 1at chanh trén miéng ly.
d. Yéu cdu cam quan

- Trang thai: Pong nhat, sanh sét dang kem

- Mau sdc: Mau trang tuyét

- Mui vi: Ngot, hoi chua nhe, mat, thom huong chanh
e. Phuc vy khdch: Cam dng hat mau sac thich hop, dem phuc vy khach ngay
sau khi pha che, dam bao san pham con lanh va khong bi tan da.

1.5. Pha ché va phuc vu d6 uéng d4 xay, mojito

1.5.1. Mocha ca phé
a. Thiét bi dung cu

- May xay sinh t6 - Ly tuy lip
- Dao, thét - Khay dung
- Thia - Khan phuc vy

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Nuéc cbt ca phé: 40 ml
- Stra dac: 20 gr
- Xir6 duong: 30 gr
- Kem rich: 10g
- Kem tuoi: 50g
- b4 bao: 100 gr
c. Quy trinh

21



- Chiét xuat lay nudc cét ca phé
- Panh bong kem tuoi, gitr lanh dé trang tri.

- Pong cac nguyén liéu vao binh may xay, bat may xay, xay cho hon hop
min nhuyen.

- D6 san pham ra ly, trang tri bang kem tuoi va bot ca cao.
d. Yéu cau cam quan

- Trang thai: Pong nhat, sanh sét dang kem

- Mau sic: Mau nau

- Mui vi: Ngot, hoi chua nhe, mat, thom huong chanh
e. Phuc vu khach: Cam ong hat mau sac thich hop, dem phuc vu khach ngay
sau khi pha che, dam bao san pham con lanh va khong bi tan da.

1.5.2. Mat cha da xay
a. Thiét bi dung cu

- May xay sinh t6 - Ly tuy lip
- Dao, thot - Khay dung
- Thia - Khén phuc vu

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Bot mat cha: Sgr
- Stra dac: 20 gr
- Xir6 duong: 30 gr
- Kem rich: 10g
- Kem tuoi: 50g
- ba bao: 100 gr
c. Quy trinh
- Panh bong kem tuoi, gitt lanh dé trang tri.

- Pong cac nguyén liéu vao binh may xay, bat may xay, xay cho hon hop
min nhuyen.

- D6 san pham ra ly, trang tri bang kem tuoi va bot mat cha.
d. Yéu cau cam quan

- Trang thai: Pong nhat, sanh sét dang kem

- Mau sdc: Mau xanh 14

- Mui vi: Ngot, thom mat mui méat cha, ngdy béo ciua kem tuoi.
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e. Phuc vu khdch: Cam dng hat mau sdc thich hop, dem phuc vu khach ngay
sau khi pha che, dam bao san pham con lanh va khong bi tan da.

1.5.3. Mojito bac ha
a. Thiét bi dung cu

- Dao, thot - Ly tuy lip
- Thia - Khay dung
- Binh dung da - Khéan phuc vu

b. Nguyén li¢u (1 ly)
- Nuéc ¢ét chanh: 20ml
- Xir6 duong: 30 gr
- Siro bac ha: 10ml
- La bac ha
- Soda: 70ml
- ba vién: 100 gr
c. Quy trinh
- Cho 14 bac ha vao ly, dung thia dam 14 cho tinh dau bac ha phoi ra

- Pong cac nguyén liéu gom: nudc cbt chanh, duong, siro bac ha vao ly,
khuay cho hon hop déu, tiép dén cho da, va cudi cung d6 soda.

- Trang tri san pham bang chanh, 14 bac ha.
d. Yéu cau cam quan
- Trang thai: hon hop long
- Mau sic: Phan ting mau xanh 14, trang trong
- Mui vi: Thom mui bac ha, ngot mat.
e. Phuc v khdch: Cam 6ng hit mau sdc thich hop, dem phuc vy khach ngay
sau khi pha che, dam bao san pham con lanh va khong bi tan da.
< TOM TAT CHUONG 1
Trong chuong nay, k¥ thuat pha ché va phuc vu dugc hudng dan:

- Nhém db uéng khong con: tra, ca phé, nudc ép, sinh td va do da xay,
mocktail

- Phuong phap thuc hién: phuong phap truc tiép, phuong phéap binh 14c
va phuong phap may xay.

- Cach t6 chirc phuc vuy: t6 chtc pha ché, thoi gian va thao tac phuc vu
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< CAU HOI ON TAP - REN LUYEN CHUONG 1

1. Trinh bay nguyén liéu dé pha ché cac dd uéng da hoc trong pham vi
chuong 1.

2. M6 ta quy trinh pha ché céac loai dd u0ng bang phuong phap may xay,
phuong phap binh lic va phuong phép truc tiép.

3. Tu rén luyén thuc hanh pha ché d6 udng tai nha.

Chwong 2: PHA CHE VA PHUC VU PO UONG CO CON
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% GIOI THIEU CHUONG 2

Chuong 2 la chuong trang bi cho nguoi hoc mot sO kién thirc co ban cac
loai d6 udng co con, huéng din thuc hanh pha ché, t6 chirc phuc vu céc loai dd
ubng khong con, dé nguoi hoc ¢ thé rén luyén ky ning thuc hanh.

< MUC TIEU
* /& kién thic:

- Trinh bay duoc khai ni¢ém, dac trung, thanh phan nguyén liéu dé pha ché
do cac loai do udng co6 con.

- M6 ta duogc trinh tu cac budc pha ché, yéu cau chat luong san pham va
nhan bict dugc mot so6 sai hong thuong gap trong qua trinh pha che.

* V& k¥ nang:
- Sap xép dung cy, nguyén liéu trén ban pha ché hop 1y

- Pha ché thanh thao mot sb loai d6 udng cé con theo dung trinh tu, dam
bao yéu cau ky thuat, chat lugng do6 uong va thoi gian pha ché.

- Trang tri cac san pham d6 udng dep, sang tao, hap dan.
- C6 k¥ nang phuc vu do udng cho khach.
* \/& nang lyc ty cha va trach nhiém:
- C6 kha nang lam viéc doc lap, cé y thuc tu hoc.
- C6 kha ning vé giao tiép va suc khoé.

- Lam viéc nhém, hudng dan, diéu hanh nhom va danh gid hoat dong, két
qua thuc hién.

- Pam bao vé sinh va an toan lao dong trong qua trinh thyc hanh pha ché.

< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP CHUONG 2

- Bol Vi nguoi day: sur dung phuong phdp giang giang day tich cuc (dién
giang, van ddp);thao tdc mau; yéu cau nguoi hoc ldng nghe, quan sat va ghi
nho.

- Déi Véi nguoi hoc: chi dong doc trude gido trinh (chuong 1) trudc budi
hoc; thuc hién lai duoc cac thao tac ma gido vién da hwong dan.

% PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG 2
- Phong hoc chuyén mén héa/nha xwong: Phong thuc hanh Ban - Bar

- Trang thiét bi mdy mdc: Quay bar, ta lanh, may xay sinh t6, may bao d4,
may ép hoa qua, binh siéu toc...

- Hoc liéu, dung cu, nguyén vt ligu: Chuong trinh mén hoc, gido trinh, tai
liu tham khao, giao an, dung cu pha ché thia dong, zich dong, cdy khuay, ly
tach, binh lac...; nguyén liéu phuc vu cho bai hoc.
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- Cdc diéu Kién khdc: Khong co
< KIEM TRA VA DANH GIA CHUONG 2
* Noi dung: 7 ,
- Kién thirc: Kiém tra va danh gia tat ca ndi dung da néu trong muyc ti€u
kien thac
- K§ niang: Danh gia tat ca ndi dung di néu trong muc tiéu ki ning.
- Nang lyc tu chi va trach nhiém: Trong qué trinh hoc tap, ngudi hoc can:
+ Nghién ctru bai truéc khi dén 16p
+ Chuan bj day du tai liéu hoc tap.
+ Tham gia day du thoi lugng mon hoc.
+ Nghiém tuc trong qua trinh hoc tap.

* Phwong phap:
- Dlem Kiém tra thwong xuyén: mo ta quy trinh pha ché; thyc hanh tryc
quan maot sb thao tac theo yéu cau.

- Kiém tra dinh Ky thuee hanh: sau 56 gio

% NOI DUNG CHU’QN G2
2.1. Ky thuat pha ché va phuc vu cocktail Viét Nam

2.1.1. Villa cocktail
a. Thiét bi dung cu

- Binh Shaker - Ly Martini

- Jigger dong ruou - Khay dung

- Thia - Khan phuc vy
- Binh dung da

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Ruou gao: 30 ml
- Siro dau: 5 ml
- Nudc daa: 30 ml
- Stra tuoi: 30 ml
- Vai giot mat ong
- Bé vién: 50 gr
¢. Quy trinh pha ché
Str dung phuong phap lac
- So ché dra, ép lay nudc dua
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- Cho nguyén liéu vao binh lac theo thtr tu: d4 vién, ruou va cac nguyén
liéu vao binh roi lac nhanh va manh trong khoang 15-20 giay

- D6 thanh pham ra ly Martini

- Trang tri: bang phuong phap phu tuyét + qua cherry do
d. Yéu cau cam quan

- Trang thai: Bong nhat, sanh.

- Mau sic: Mau hong.

- Mui vi: Thom huong dau va mat ong, ndi vi ruou ngon, vi ngot, ngay cua
stra.

e.’PhyC Vu khdch: Cam ong hat mau sac thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.

2.1.2. Cocktail H6 tam bac
a. Thiét bi dung cu

- Jigger dong ruou - Ly Rock
- Thia, dao, thét - Khay dung
- Binh dung da - Khén phuc vu

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Ruou gao: 45 ml
- Siro dau: 5 ml
- Nuéc dua: 30 ml
- Nudéc chanh: 30 ml
- Ba vién: 50 gr
c. Pha ché
Str dung phuong phap pha truc tiép
- So ché nguyén liéu, ép 1ay nudc ép dira, nude cét chanh

- Cho cac nguyén liéu nudc chanh, nudc dira, rugu vao ly khuéy déu, sau
do cho tiép da vién vao khuay nhanh.

- Ruéi déu si 16 dau vao ly dé tao nhitng dai hong trong ly
- Trang tri bang miéng dua + cay khudy
d. Yéu cau cam quan
- Trang thai: Pong nhat, trong.
- Mau sac: Mau vang c6 dai hong
- Mui vi: Thom huong dau, ndi vi rugu ngon va vi chanh, dia.
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e.’PhyC vu khdch: Cam 6ng hat mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.

2.1.3. Cocktail giai diéu xanh
a. Thiét bj dung cu

- Binh Shaker - Ly Martini

- Jigger dong rugu - Khay dung

- Thia khuéy - Khan phuc vu
- Binh dung da

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Ruou gao: 45 ml
- Siro bac ha: 10 ml
- Nudce dira: 15 ml
- Ba vién: 50 gr
c. Quy trinh
Str dung phuong phap lac
- So ché nguyén liéu: got vo, bo mat va ép 1y nudc dia

- Cho nguyén liéu vao binh lac: d4 vién, ruou va cac nguyén liéu vao binh
ro1 lac nhanh va manh trong khoang 15-20 giay

- Trang tri bang so ri d6 + phil tuyét
d. Yéu cdu cim quan

- Trang thai: Pong nhit, trong.

- Mau sic: Mau xanh.

- Mui vi: Thom mat bac ha, ndi vi ruou ngon.
e. Phuc vu khdch: Sau khi pha ché dem phuc vu khach ngay, dam bao d¢ lanh.
2.2. Pha ché va phuc vu cocktail trén nén rwou Brandy

2.2.1. Cocktail Brandy fix
a. Thiét bi dung cu

- Binh Shaker - Ly Highball

- Jigger dong ruou - Khay dung

- Thia - Khéan phuc vy
- Binh dung da, binh dung duong - Bat nho
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b. Nguyén liéu (1 ly)
- Brandy: 60 mli
- Nudéc chanh: 30 ml
- Buong min: 1 thia
- Nudc loc: 2 thia
- P4 vién, da bao

c. Quy trinh

- Cho dé vién ntra binh va cac nguyén liéu tror d4 bao va Brandy vao binh

roi lac déu, rot ra ly Highball

- Cho d4 bao va brandy vao ly roi khudy déu. Trang tri bang qua so ri va lat

chanh
d. Yéu cdu cam quan
- Trang thai: Pong nhat, trong.

- Mau sac: Mau vang nhat.

- Mui vi: Thom huong Brandy, vi ngot diu.

e. Phuc vu khdch: Cam 6ng hut mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,

uéng lanh.
2.2.1. Cocktail Sai Gon
a. Thiét bi dung cu

- Binh Shaker

- Jigger dong ruou

- Thia

- Binh dung da, binh dung sira

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Cognac: 30 mi
- Stra hop: 30 ml
- Ruwou cam: 40 mi
- Long do tring ga: 1 qua
- bé vién: 50 gr
c. Quy trinh
Str dung phuong phap lac:

- Ly Tuylip

- Khay dung

- Khéan phuc vy
- Bat nho

- Cho d4 vién va cac nguyén liéu vao binh rdi lic nhanh va manh trong

khoang 30 giay



- Rot ra ly, nho vai giot cognac va trang tri bang 1 14t cam gai trén miéng ly

d. Yéu cau cam quan
- Trang thai: Bong nhat, sanh.

- Mau sic: Mau kem vang dep, do sanh dam.

- Mui vi: Thom huong cognac, vi hgot diu, khong tanh.

e. Phuc vu khdch: Cam 6ng hut mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,

uéng lanh.

2.3. Pha ché va phuc vu cocktail trén nén rugu Rum

2.3.1. Honey Moon Cocktail
a. Thiét bi dung cu

- Binh Shaker

- Jigger dong ruou

- Thia

- Binh dung da, binh dung stra

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Cognac: 30 mi
- Stra hop: 30 ml
- Ruou cam: 40 mi
- Long doé trung ga: 1 qua
- Ba vién: 50 gr
c. Quy trinh
Str dung phwong phap 1c:

- Ly Tuylip

- Khay dung

- Khéan phuc vy
- Bat nhé

- Cho d4 vién va cac nguyén liéu vao binh rdi lic nhanh va manh trong

khoang 30 giay

- Rot ra ly, nho vai giot cognac va trang tri bang 1 1at cam gai trén miéng ly

d. Yéu cdu cam quan
- Trang thai: Bong nhat, sanh.

- Mau sic: Mau kem vang dep, do sanh dam.

- Mui vi: Thom huong cognac, vi ngot diu, khong tanh.

e. Phuc vu khdch: Cam 6ng hut mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,

uéng lanh.



2.3.2. Havana cocktail
a. Thiét bj dung cu

- Binh Shaker

- Jigger dong rugu

- Thia

- Binh dung da, binh dung sira

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Light Rhum: 30 ml
- Nudc cbt chanh: 10 ml
- Nudce dua: 30 ml
- B4 vién: 50 gr
c. Quy trinh pha ché
St dung phuong phap lic:

- Ly Cocktail

- Khay dung

- Khén phuc vu
- Bat nho

- Cho da vién va cac nguyén li€u vao binh ro6i lac nhanh va manh trong

khoang 30 gidy

- Rot ra ly, trang tri bang qua so ri
d. Yéu cau cim quan

- Trang thai: Pong nhat.

- Mau sac: Mau vang nhat.

- Mui vi: Vi ngot mat, thom huong Rhum.

e. Phuc vu khdch: Cam 6ng hut mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,

ubng lanh.

2.4. Pha ché va phuc vu cocktail trén nén ruwou Vodka

2.4.1. Cocktail Blue Lagoon
a. Thiét bi dung cu
- Binh Shaker
- Jigger dong ruou
- Thia
- Binh dyng da, binh dung duong
b. Nguyén liéu (1 ly)
- Vodka: 30 ml
- Blue curacao: 20 ml
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- Lemonade (khoang chanh): 10 ml
- ba vién: 50 gr

c. Pha ché

Str dung phuong phap lac:

- Cho d4 vién va cac nguyén liéu vao binh rdi lac nhanh va manh trong
khoang 30 gidy

- Rét ra ly, trang tri bang qua anh dao xanh + 14t chanh.
d. Yéu cdu cim quan
- Trang thai: San pham dong nhét
- Mau sic: Mau xanh trong nudc bién
- Mui vi: Vi ngot mat, thoang huong mui vi cam, chanh.
e. Phuc vu khdch: Cam ong hat mau sac thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.
2.4.2. Cocktail Black Russian
a. Thiét bi dung cu

- Jigger dong rugu - Ly Rock

- Thia - Khay dung

- Binh dung da, binh dung duong - Khan phuc vu
- Bat nho

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Vodka: 40 ml
- Kahlua: 30 ml
- Coca cola: 40 ml
- Ba vién: 50 gr
c. Pha ché

Str dung phuong phap pha ché truc tiép:

- Cho dé vién vao ly

- D6 cac loai rugu vao

- Cho coca cola sau cung , sao cho tao dg sui bot hap dan.

- Trang tri mot 14t chanh
d. Yéu ciu cim quan

- Trang thai: Trong, hap dan



- Mau sac: Mau nau den.
- Mui vi: Thom mui ca phé, vi ngot mat.

e. Phuc vu khdch: Cam ong hat mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.

2.5. Pha ché va phuc va Cocktail trén nén rwgu Gin

2.5.1. Cocktail Dry Martini

a. Thiét bj dung cu

- Binh Shaker - Ly Cocktail

- Jigger dong rugu - Khay dung

- Thia - Khéan phuc vu
- Binh dyng da, binh dung duong - Bat nho

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Gin: 75 ml
- Dry vermouth:15 mi
- ba vién: 50 gr

c. Pha ché

Str dung phuong phap lac:

- Cho da vién va cac nguyén liéu vao binh (d6 dugc udp lanh trude khi cho
vao binh) 161 lac nhanh va manh trong khoang 30 gidy

- Rot ra ly, trang tri bang miy qua 6 liu tha vao trong ly hodc vo chanh.
d. Yéu cdu cim quan

- Trang thai: Trong.

- Mau sic: Mau tring trong.

- Mui vi: Thom huong cia rugu Gin

e. Phuc vu khdach: Cam 6ng hat mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.

Luu y: Néu thay Gin bang Vodka ta c6 Vodka martini. Lugng vermouth c6
thé giam tuy theo y mudn cta ngudi pha ché. Néu cho hai cii hanh ngdm thay u
liu thd thanh cocktail Gibson.

2.5.2. Cocktail Tom colins
a. Thiét bj dung cu
- Binh Shaker - Ly Collins
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- Jigger dong ruou - Khay dung
- Thia - Khan phuc vu
- Binh dung da, binh dung duong - Bat nhoé

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Gin: 60 ml
- Nudc chanh: 30 ml
- Puong min: 1 thoa
- Club soda: 90ml
- B4 vién: 50 gr

c. Pha ché

Str dung phuong phap lac:

- Cho d4 vién va cac nguyén liéu vao binh (trir soda) roi lic nhanh va manh
trong khoang 30 gidy

- Rot ra ly collins c6 d4 va soda, khudy déu
- Trang tri bang rri va khoanh cam.
d. Yéu cdu cim quan
- Trang thai: Trong.
- Mau sic: Mau tring trong.
- Mui vi: Thom huong cia rugu Gin

e. Phuc vu khdach: Cam 6ng hat mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.

2.6. Pha ché va phuc vu Cocktail trén nén ruou whiskey

2.6.1. Cocktail John colins

a. Thiét bj dung cu

- Binh Shaker - Ly Collins

- Jigger dong rugu - Khay dung

- Thia - Khan phuc vu
- Binh dung da, binh dung duong - Bat nhé

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Bourbon: 60 ml
- Nuéc cbt chanh: 30 ml
- Club soda: 90 ml
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- Buong bot: 10gr
- ba vién: 50 gr
c. Pha ché
Str dung phuong phap lac:

- Cho da vién va cac nguyén li¢u vao binh (trtr soda) r6i lac nhanh va manh

trong khoang 30 giay

- Rot ra ly va d6 soda vao. Trang tri bang qué so ri + 14t cam.

d. Yéu cau cam quan

- Trang thai: trong, c6 sui bot 1an tan.

- Mau sac: Mau trang trong.

- Mui vi: Vingot mat, hoi chua nhe, thom huong Bourbon .

e. Phuc vu khdch: Cam 6ng hit mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,

ubng lanh.
2.6.2. Cocktail Mahattan
a. Thiét bi dung cu

- Ly tron

- Jigger dong ruou

- Thia

- Binh dung da, binh dung duong

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Rye Whisky: 60 ml
- Rosso Vermouth: 15 ml
- Cointreau: 5 mi
- B4 vién: 50 gr
C. Pha ché
St dung phuong phap khuay:

- Ly Cocktail

- Khay dung

- Khén phuc vu
- Bat nho

- Cho da vién vao ly, tiép theo cho Whisky va Vermuoth vao khuay déu roi

loc ra ly cocktail va nho Cointreau.

- Trang tri bang qua so ri + vo chanh.

d. Yéu cdu cam quan

- Trang thai: San pham trong, dong nhat.

- Mau sac: Mau nau vang.
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- Mui vi: Thom mui Whisky, vi ngot nhe, méat, hoi du vi chat.

e. Phuc vu khdch: Cam 6ng hit mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,

ubng lanh.

2.7. Pha ché va phuc vu Cocktail trén nén rwgu Tequila va Liqueur

2.7.1. Cocktail Margarita
a. Thiét bi dung cu

- Binh shaker

- Jigger dong rugu

- Thia

- Binh dyng da, binh dung duong

b. Nguyén liéu (1 ly)
* Cong thirc 1
- Tequila: 30 mi
- Nudc ¢t chanh: 10 ml
- Cointreau: 20 ml
- B4 vién: 50 gr
* Cong thuc 2
- Tequila: 60 mli
- Nudc ¢t chanh: 45 ml
- Cointreau: 15 ml
- Mudi bot: 2 thea
- B4 vién: 50 gr
c. Pha ché
St dung phuong phap lic:

- Ly Margarita
- Khay dung

- Khan phuc vy
- Bat nho

- Cho d4 vién va cac nguyén liéu vao binh lic nhanh va déu khoang 30

giay.

- Rot ra ly, trang tri phi tuyét chanh mudi.

d. Yéu cdu cam quan

- Trang thai: San pham trong, dong nhat.

- Mau sac: Mau vang nhat

- Mui vi: Thom huong cam, vi ngot mat.
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e. Phuc vu khdach: Cam 6ng hat mau sic thich hop, dem phuc vu khach ngay,
uong lanh.

2.7.2. Cocktail B52
a. Thiét bj dung cu

- Jigger dong rugu - Ly Cordial
- Thia - Khay dung
- Khéan phuc vu

b. Nguyén liéu (1 ly)
- Kahlua: 15 ml
- Bailey’s: 15 ml
- Cointreau: 15 ml
c. Pha ché
Str dung phuong phap rét ruou tang :

- Xac dinh lugng duong trong cac loai ruou trong cong thirc: Kahlua,
Bailey’s, Cointreau

- Rot tang dau tién ruou Kahlua

- Rot tang 2, rugu Bailey’s. Cho thia vao ly, quay lung 1én va rot tir tir rugu
vao, dam bao khong bi tron lan 2 tang ruou

- Rot tang 3, lau sach thia, quay lung thia 1én va rét nhe nhang ruou
Cointreau

d. Yéu cdu cim quan
- Trang thai: phan biét rir 3 tang, rugu khong hoa 13n vao nhau.
- Mau sic: Pen, nau, tra‘ing.
- Mui vi: Vingot, thom ctia 3 loai rugu hoa tron vao

e. Phuc vu khdach: Pem phuc vu khach ngay, C('),thé d6t hoic khong ddt 16p
ruou trén. Néu dot thd mang theo mot 1at chanh va ong hut.

< TOM TAT CHUONG 2
Trong chuong nay, k¥ thuat pha ché va phuc vu dugc hudng dan:

- Nhom d6 udng co6 con: pha ché cac loai cocktail trén nén 6 loai ruou
manh va cocktail Viét Nam

- Phuong phép thuc hién: phuong phap truc tiép, phwong phap binh lac
va phuong phép rot phéan tang.

- Cach t6 chire phuc vuy: t6 chtc pha ché, thoi gian va thao tac phuc vu
< CAU HOI ON TAP - REN LUYEN CHUONG 2
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1. Trinh bay nguyén liéu dé pha ché cac dd uéng da hoc trong pham vi
chuong 1.

2. M6 ta quy trinh pha ché céac loai dd u0ng bang phuong phap may xay,
phuong phap binh lic va phwong phép rét phan tang.

3. Tu rén luyén thuc hanh pha ché d6 udng tai nha.

38



